
109 學年度臺北市大同區大龍國小 

實體補課、線上同步補課及線上自主學習節數規劃 

 (依教育局 110.05.17 北市教國字第 1103048310 號函辦理) 

2 年 1 班補規劃(節數計算日期為 5/18-5/28，5/17 要扣除) 

 

科目 節數 

(實體+

自主) 

授課教師 實體補課、教師遠

距教學、學生同步

與非同步(70%) 

自主學習、作

業派發(30%) 
課程進度 評量方式 

國語 8 陳妍伶 實體補課 作業派發 第 10 課 多元評量 

數學 5 陳妍伶 實體補課 作業派發 第 8 單元 多元評量 

英語 3 鄭捷 實體補課 作業派發 Unit3 多元評量 

社會       

自然       

音樂 1 黃慧雯 實體補課 自主學習 第 5 單元 多元評量 

美勞       

健康 1 陳志淵 實體補課 自主學習 第 5 單元 多元評量 

體育 3 吳欣叡 實體補課 自主學習 第 5 單元 多元評量 

本土語

言 
1 黃慧雯 

實體補課 自主學習 
第 4 課 

多元評量 

綜合活

動 
  

  

 
 

校本 1 蔡富存 實體補課 自主學習 威本 P.68 多元評量 

生活 6 陳妍伶 實體補課 作業派發 第 5 單元 多元評量 

2 年 1 班總計需補課 42 節 

(29 節實體補課、教師遠距教學、學生同步與非同步，13 節自主學習、作業派發) 

表格不足，老師可自行增列 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 年 1 班補課課表(以下為範例，可自行修改) 

             日期 

      節次 

5 月 31 日 

(星期一) 

6 月 1 日 

(星期二) 

6 月 2 日 

(星期三) 

6 月 3 日 

(星期四) 

6 月 4 日 

(星期五) 

第 

15 

週 

早自習 國語 英文 體育 音樂 閩南語 

第 5 節    數學  

第 6 節   英文  

第 7 節   體育  

             日期 

      節次 

6 月 7 日 

(星期一) 

6 月 8 日 

(星期二) 

6 月 9 日 

(星期三) 

6 月 10 日 

(星期四) 

6 月 11 日 

(星期五) 

第 

16 

週 

早自習 國語 數學 體育 數學 國語 

第 5 節    數學  

第 6 節   英文  

第 7 節   威龍  

             日期 

      節次 

6 月 14 日 

(星期一) 

6 月 15 日 

(星期二) 

6 月 16 日 

(星期三) 

6 月 17 日 

(星期四) 

6 月 18 日 

(星期五) 

第 

17 

週 

早自習 端午 國語 健康 國語 數學 

第 5 節     

第 6 節    

第 7 節    

             日期 

      節次 

6 月 21 日 

(星期一) 

6 月 22 日 

(星期二) 

6 月 23 日 

(星期三) 

6 月 24 日 

(星期四) 

6 月 25 日 

(星期五) 

第 

18 

週 

早自習 國語 生活 國語 國語 生活 

第 5 節      

第 6 節     

第 7 節     

             日期 

      節次 

6 月 28 日 

(星期一) 

6 月 29 日 

(星期二) 

6 月 30 日 

(星期三) 

7 月 1 日 

(星期四) 

○月○日 

(星期五) 

第 

19 

週 

早自習 生活 生活 生活 生活  

第 5 節      

第 6 節     

第 7 節     

 

注意： 

1.請依照上述節數與比例規劃。 

2.實體補課可運用該學年半日課程的下午、晨光時間或假日（週六或週日擇一），原則補課時間

以不超過下午 4時。 

 


